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Wir haben selbst
gemachte Frosche an
den AWO Kindergarten

gespendet.

FREIDAY-Projekt von: Xenia, Dasha und Ivana




FREI

Wir waren im Altenheim Bergquell in
Neunkirchen Vérden. Durch unsere Hilfe im
Altenheim kénnen wir dazu beitragen, dass
altere Menschen sich wohler fiihlen, soziale

Kontakte haben und ihre Lebensqualitat
verbessert wird. Wir haben den Pflegern bei

Aufgaben geholfen, mit den Senioren gespielt
und gebastelt. Das Team ist wirklich super nett
und verstandnisvoll, man fuhlt sich sofort
willkommen und wohl. Es hat uns super viel
Spald gemacht. Wir kommen gerne wieder.
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Bramsche

Zum 3. Mal durften wir an der IGS den
FREIDAY durchfiihren. Wir waren am 18.06.26
wegen des FREIDAYs im Altenheim.

Da war es jedoch nicht so toll, und zwar haben
wir vorher Karten gebastelt, um den Senioren
eine Freude zu machen. Leider haben die
Senioren unsere Karten nicht angenommen.
Am Ende haben wir uns dazu entschieden, sie
der Leiterin zu geben, damit sie sie
weitergeben kann.

Leider wissen wir bis heute nicht, ob unsere
Karten wirklich jemandem eine Freude
gemacht haben.

Wir hatten aber beim Basteln und Gestalten
viel SpaB! Und das Projekt hilft eigentlich
dabei, Frieden und Wohlergehen zu férdern.



Vogel nachhaltig flittern

Unser Projekt ist, dass wir Vogelfutterspender
aus alten Milchkartons gebaut haben. Dabei
hat uns der Besitzer vom griinen Laden aus

Bramsche unterstiitzt, indem er uns
Vogelfutter gespendet hat. Mit unserem

Projekt wollen wir dazu beitragen, dass Vogel

auch bei Nahrungsknappheit ausreichend

Futter finden.
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Wir haben uns fiir das Projekt mutmach-
Karten und wollen die Karten an ein
Krankenhaus verteilen. Wir haben uns fiir das
Projekt entschieden weil wir die Patienten.
unterstiitzen wollen und wollen das sie sich
nicht alleine fiihlen

Wir haben die Freidays damit verbracht mit
dem Krankenhaus alles zu besprechen und die
ganzen Karten zu schreiben

FREIDAY-Projekt von: Mila und
Louisa 8 Europa
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Osnabrucker
Ta fe l Wir haben flr die Tafel in Bramsche Geld

gesammelt indem wir in der Schule und
zuhause Waffeln gemacht haben. Wir haben

alles an die Tafel tibergeben was wir
bekommen haben, und die Tafel hat sich tber
unseren Einsatz gefreut.




FREITNE B

Pokarzt Es geht Uiber Uberfischung das es nicht gut ist
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Leider haben wir nicht so viel geschafft und
haben nur Mll gesammelt.

FREIDAY-Projekt von: Julian, Damian, Noah, Paul
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FREIDAY-Projekt von Xenia, Dasha und Ivana



"Fast Fashion”

Wir haben angefangen, uns zu
informieren iiber das Thema "Fast
Fashion” und was das ist, wie es
hergestellt ist, wie sind die
Arbeitsbedingungen und Folgen mit

Hilfe von Artikeln.

Nach dem wir uns mit vielen
Artikeln beschiiftigt haben, haben
wir die Information
zusammengefasst und die
zusammengefassten Informationen
in eine Prasentation geschrieben.

FREIDAY-Projekt von Emilia,Bozhena,Ekatarina
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Gucken, ab wann ein Produkt noch gut ist.
Daftir haben wir 3 uns ein Produkt ausgesucht,
und haben notiert ab wann man es noch
essen/trinken kann.

FREIDAY-Projekt von: Ardonita, Dante, Miriam



Wir sind Janis , Ole, Tobias, Aurelio, Laurens
und Mats in unserem Freiday Projekt haben
wir Mull und Wasserproben gesammelt

aulRerdem waren wir einmal mit einem
Kindergarten mullsammeln

S\/Te
Bramsche
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Vienschen aus unser Welt una e
Bramsche- zeichen des Friedens

o

+ Mahatma Gandhi (1869-1948) Folie 1

« Eleanor Roosevelt (1884-1962) Folie 2

« César Chavez (1927-1993) Folie 3

« Nelson Mandela (geboren 1918) Folie 4

« Dr. Martin Luther King, jr. ( 1929-1968) Folie 5
« Desmond Tutu (geboren 1931) Folie 6

« Oscar Arias Sanchez (geboren 1940) Folie 7

« Muhammad Yunus (geboren 1940) Folie 8

FREIDAY-Projekt von:Max, Kirillo,
Myron



FREIDAY-Projekt von: -
Finn und David
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FREIDAY-Projekt von:

Alois,Jamie,Joshua, Henri
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»~Laut gegen Mobbing”

Wir waren in der Grundschule Engter
und haben dort ein Anti-Mobbing-
Projekt durchgeflhrt.

Dabei haben die Kinder gelernt, wie
wichtig Respekt, Freundlichkeit und
Zusammenhalt sind. In verschiedenen
Spielen und Gespréachen wurde gezeigt,
wie man Mobbing erkennt und anderen
helfen kann.

Das Projekt hat allen viel Spa3 gemacht ,
wir haben gut Erfahrung gesammelt.

FREIDAY-Projekt von: Sina Paula,

Johanna



Bediirftigen Leuten helfen

Vorher:

Ungepflegte Fliche
Viel Unkraut

Steine kaum sichthar

Nachher:

Fléiche gereinigt.
Unkraut entfernt
Pflastersteine sichtbar
Mehr nutzbarer Platz

Werkzeuge:
Besen
Schaufel
Handschuhe
Miillséicke

Nachher/vorher
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FREIDEVES

Wie bewusst isst du wirklich? Mach den Kurz-Check.

Starte jetzt den Kurz-Check und finde heraus, wie bewusst du isst.

Klicke auf den Button, um den Erndhrungsplan-Check zu starten,

CHECK STARTEN

Gesunde Ernahrung

Eine gesunde Ernahrung bedeutet, dass der
Korper alle wichtigen Stoffe bekommt, die er
fir Energie, Wachstum und Gesundheit

Ernahrung checken Ergebnis sehen Tipps bekommen e s - =
Gib ein, was du meistens isst und erhalte Erfahre sofort, wie gesund deine Wahl ist Hol dir einfache Tipps, wie du dich im b ra u C h t > Be So n d e rS fu r J u ge n d I I C h e I St S Ie

eine ehriche Ubersicht, —klar und verstandlich. Alltag besser ernahren kannst, J Wi C hti g : We i I d e r K6 r p e r S i C h n 0 C h e n tW i C ke l t .
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Osnabrucker

Wir haben fiir die Tafel in Bramsche Geld
gesammelt indem wir in der Schule und
zuhause Waffeln gemacht haben. Wir haben
alles an die Tafel ibergeben was wir
bekommen haben, und die Tafel hat sich Gber
unseren Einsatz gefreut.
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Natur in Rieste

Henriette,
FREIDAY-Projekt von: Grete und

Levke
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Wir haben das Thema mobbing und wir haben
es mit einem Kl Video dargestellt. Dazu hat
Lotta ein erklar Video gemacht wie man solche
Kl Videos erstellt. Sie hat das erklar Video mit
capcut bearbeitet. In dem Kl Video geht es
darum das ein Junge schon seit langerem
gemobbt wird und er ein Tag spater ein
selbstgebauten Roboter mit zur Schule
gebracht hat. Die Mobber fanden den Roboter
sehr faszinierend und beeindruckend sie fanden
es auch toll das er so produktiv ist und haben
sich bei ihm entschuldigt das sie ihn gemobbt
haben sie sagten das sie falsch lagen und das
es ihnen leid tut. (links ist ein Foto aus einer
stelle von dem KI Video).

PROJEKT
ZUKUNFTS

SCHULE

FREIDAY-Projekt von: Lotta.H, Emilia
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‘Adrian, Max, Jonathan und Pepe (8EV)




Das Freiday Projekt war
Mull sammeln. Wir
zusammen haben an
verschiedenen Orten in

die Orte ein wenig
gesaubert und vorallem
Mull gesammelt.

Hasesee, auf dem Weg
von der Schule bis zur
Kanalbricke, in Hollage

viel Mull gefunden und in
Mulleimer geworfen.
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Wir sammeln Mull

Wir haben Uber

60 Zigarettenstummel,
3 Vapeverpackungen,
6 McDonalds Becher,

Bramsche und Umgebung 9 McDonalds Tuten,

13 Flaschen,
1 Wein Flasche,
12SuBigkeitenverpackung,

Wir waren an Orten wie am 7 Stiicke Pappe,

28 Plastikverpackugen,
10 Durstl6scher,
1 Tampon

und in Hesepe. Wir haben 1 Kondom.

Den gefunden Mull haben
wir anschlieBend Gut
versorgt.

Emilian,

FREIDAY-Projekt von: v

Timo,Lasse
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Wahrend unseren wochen des Freidays haben wir
zusammen als Gruppe uns gesagt, das wir etwas fir
die Umwelt und die Tiere in unserem Umfeld tun
wollen weswegen wir und Uberlegt hatten etwas flr
die végel zu machen, nach kurzer Uberlegung
dachten wir uns das wir ein paar végelhduser bauen
oder restaurieren, wir wollten das machen damit die
vdgel einen angenehmen platz haben um zu leben.
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2026
-Wir haben ein Projekt Uber das Thema
Unterwasser erstellt
-wir haben Plakate in der Stadt aufgehangt

-unser ziel war es das Leute durch die Plakate
sich mehr zu den Thema Unterwasser
INEESSEEN
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